11-fach 46+30 Kurbel mit 11-30 Kassette (Shimano)

Ubersetzung / Entfaltung
18 in Meter pro Kurbelumdrehung

himen 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1
vome  (30) (27) (24) (21) (19) (17) (1) (14) (13) (12) (11)
1(30) 2.13 237 2,66 3.04/3.36 3.76 4.26/4.56 4.92 5.33 5.81
2(46) 327363 408 467 516 5766537 7.548.17/8.91

18 Geschwindigkeit in km/h

hirnen1234567891011
vome  (30) (27) (24) (21) (19) (17) (15) (14) (13) (12) (11)

1(30) 10.9/12.1 136/155/17.1 192 21.7/23.3 251 2712296
2(46) 16.7/185 208 23 8(26.3 204 33.3/35.7 385 41.7/454
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Die Kassette 11-30 ist noch einigermaBen gut fahrbar. Das 16er Ritzel wird vielen fehlen (die Liicke stort
doppelt, auf dem groBen und kleinen Blatt). Den Sprung von 21 auf 24 kénnte man durch frihen Blattwechsel
umgehen, das fehlende 18er spirt man nur mit sensiblen Beinen. Aber fir steile Anstiege fehlt ein richtig
kleiner Gang. Und die 1:1 Ubersetzung ist auch keine ideale Lésung.

Bitte beachten: Die Darstellung erfolgt in allen Grafiken flr eine Trittfrequenz von 85 U/min + 5%.
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11-fach 46+30 Kurbel mit 11-29 Kassette (Campagnolo)

Ubersetzung / Entfaltung
18 in Meter pro Kurbelumdrehung

hilen 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1

(29) (26) (23) (21) (19) (17) (15) (14) (13) (12) (11)
1(30) 22 246 278 3.04/336 3.76 4.26/4.56 4.92 5.33 5.81
2(46) 3.38 377 4. /516 5.76 653/7 | 7.54 81789

18 Geschwindigkeit in km/h

h-man1234567891011
vome  (29) (26) (23) (21) (19) (17) (15) (14) (13) (12) (11)

1(30) 1nz 25142155171192217233251272296
2(46) 172192 : 1126.3 20.4 33.3/35.7 385 41.7/454
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Die Kassette 11-29 von Campa ist fast identisch mit 11-30 von Shimano. Das 16er Ritzel fehlt auch hier. Durch
je einen Zahn weniger auf den gréBten drei Ritzeln wird der Sprung 21-24 vermieden, dadurch wird das groBe
Blatt im unteren Bereich etwas besser fahrbar. AuBerdem gibt es hier keine 1:1 Ubersetzung, die an steilen
Bergen die Laufrader stark belasten kann. 29 statt 30 Z&éhnen machen nicht viel Unterschied, wenn es richtig

steil wird, sind beide zu klein.
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11-fach 46+30 Kurbel mit 12-32 Kassette (Campagnolo)

Ubersetzung / Entfaltung
18 in Meter pro Kurbelumdrehung

himm1234567891011
vome  (32) (28) (25) (22) (19) (17) (16) (15) (14) (13) (12)
1(30) 2 (22825629 3363?6300426406492033
2(46) 3.06 35 15/5.16 5.76/6.12/653 7 7.54/8.17

18 Geschwindigkeit in km/h

hmten1234567891011
vome  (32) (28) (25) (22) (19) (17) (16) (15) (14) (13) (12)

Q 1(30) 10.2 116 131 148171 19.2 203217233251 27.2
2(46) 156179 . 263294312333357385417
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Die Kassette 12-32 hat eine brauchbare Untersetzung. Die Llcke beim 16er Ritzel ist geschlossen, dafur gibt
es eine neue durch das fehlende 21er, die sich auch auf dem kleinen Blatt bemerkbar macht. Den Sprung von
22 auf 25 kdnnte man durch friihen Blattwechsel umgehen. Oberhalb von 30 km/h ist diese Kassette schén

fein gestuft, dafir ist der gréBte Gang etwas arg kurz.
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11-fach 46+30 Kurbel mit 11-32 Kassette (Campagnolo)

Ubersetzung / Entfaltung
@ in Meter pro Kurbelumdrehung

hilen 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1

vome  (32) (28) (25) (22) (19) (17) (15) (14) (13) (12) (11)
1(30) 2 228?0629 3383?64264£492533581
2(40) 30635

-‘0165166531 f.>48h'891

18 Geschwindigkeit in km/h

hmtan1234567891011
vome  (32) (28) (25) (22) (19) (17) (15) (14) (13) (12) (11)

Q 1(30) 102116 131 148171 192217233251 272296
2(45) 156179 ¢ /|126.3 20.4 33.3/35.7 38.5 41.7 454
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Bei der Kassette 11-32 passt die Bandbreite fir alpines Gelande, bergauf und bergab. Dafir nehmen die
Gangspringe durch das jetzt wieder fehlende 16er zu. Auf dem groBen Blatt wird das im mittleren Bereich
sensible Fahrer stéren, auf dem kleinen Blatt sind die Spriinge weniger spurbar.
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11-fach 46+30 Kurbel mit 11-32 Kassette (selbst zusammengestelit, z.B. von Miche)

* Ubersetzung / Entfaltung
* ' in Meter pro Kurbelumdrehung

Y nmten| 1 | 2 | 3| 4/5|6 |78 /91010
5 vome  (32) (27) (23) (20) (18) (17) (16) (15) (14) (12) (11)

*1930) 2 23727832 355376 3.99 4.26/4.56 5.33 5,81
>4 2(46) 3.06/363 42649 5445766126537 817891

3017 EEE .-
+ | Geschwindigkeit in km/h 30016 N
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»{ Mhinten 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 M v IEEE .-

W vome (32) (27) (23) (20) (18) (17) (16) (15) (14) (12) (11)

»1/1(30) [10.2/12.1 14.2/16.3[18.1 19.2/20.3]21.7/233(272| 206

2(46) (156118521725 |27.7.29.4 31.2/33.3 35.7|41.7/45.4 m_ -
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Bei einer selbst zusammengestellten Kassette konnte man die Abstufung im mittleren Bereich optimieren,
wenn man eine groBe Licke bei den nur in der Abfahrt genutzten kleinen Ritzeln zulésst (11+12 als Paar ist
bei Miche vorgegeben) und die Spriinge in den Bereich der groBen Ritzel verschiebt, wo sie auf dem kleinen
Blatt weniger stéren. Aber ideal wére auch diese Abstufung nicht: Das "Fenster" fir den Blattwechsel ist klein
und man muss 4 oder 5 Ritzel "gegenschalten".
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11-fach 46+30 Kurbel mit 11-34 Kassette (Shimano)

Ubersetzung / Entfaltung
18 in Meter pro Kurbelumdrehung

himen1234567891011
(34) (30) (27) (25) (23) (21) (19) (17) (15) (13) (11)
1,882.13 2,37 2.56(2.78 3.04 3.36 3.76 4.26 4.92/5.81
2(46) 288 327 31 6 4.67 5.16/5.76 6.537.54/8.91

18 Geschwindigkeit in km/h

himan1234567891011

vome  (34) (30) (27) (25) (23) (21) (19) (17) (15) (13) (11)
1(30) 9.6 ‘09121131142155171192217251296
2(46) 14.7 16.7 /238 26.3/29.4/33.3 38.5/45.4
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Das andere Extrem ist diese MTB-Kassette von Shimano, die bereits ab dem kleinsten Ritzel 2er-Spriinge
aufweist. Wer leistungsorientiert ist und 6fters tiber 30 km/h féhrt, wird mit den groBen, ineffizienten Spriingen
im Flachen nicht glicklich werden. Am Berg dagegen ist diese Kassette schdn fein gestuft, zudem hat der
kleinste Gang eine spiirbar gréBere Untersetzung. Allerdings gibt es auch hier wieder eine 1:1 Ubersetzung.
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11-fach 46+30 Kurbel mit 11-32 Kassette (Shimano)

" Ubersetzung / Entfaltung
18 in Meter pro Kurbelumdrehung

himen1234567891o11
vome  (32) (28) (25) (22) (20) (18) (16) (14) (13) (12) (11)
1(30) 2 (22825629 |32 35523.99 456492533581

2(46) 30635 39244549 5446127 7.548.17 8.91

18 Geschwindigkeit in km/h

h-man1234567891011
vome  (32) (28) (25) (22) (20) (18) (16) (14) (13) (12) (11)

1(30) 102116 13.114.8/16.3 181 20.323.325.1 27.2|20.6
2046) 15617.920 227\25 277312357 385417454 4625 NNNNNNNNNNNNS- <
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Hier beginnen die 2er-Spriinge zwar erst ab dem 14er Ritzel, aber das Fehlen von 15er und 17er Ritzel wird
viele Fahrer um 30 km/h herum schmerzen. Dafur ist auch diese Kassette am Berg schén fein gestuft.

Bei den beiden Shimano-Kassetten 11-32 und 11-34 fuhrt die in der unteren Kassettenhélfte feinere Abstufung
zu mehr "doppelten" Géangen als bei Campa 11-32. Dadurch sind bei Shimano effektiv nur 15 Gange nutzbar
(bei Campa 16), die "Fenster", in denen der Blattwechsel erfolgen muss, werden allerdings etwas breiter.
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11-fach 46+30 Kurbel mit 11-32 Kassette (Campagnolo)

Ubersetzung / Entfaltung
18 in Meter pro Kurbelumdrehung

@ hinen 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1
vome  (32) (28) (25) (22) (19) (17) (15) (14) (13) (12) (11)
1(30) 2 22825629 336 3.76 426 4.56 4.92 5.33/5.81
2(46) 3.06 35 516 576 6537 7.54 8.17 8.91

18 Geschwindigkeit in km/h

nman 3 4/ 5 6 7 8 9 10 1
vome  (32) (28) (25) (22) (19) (17) (15) (14) (13) (12) (11)

1(30) 10.2/11.6 13.1|14.8/17.1 19.2/21.7/123.3/125.1 27.2/129.6
2(46) 156179 . 7126.3 20.4 33.3/35.7 385 41.7/454
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Nochmal zum Vergleich 11-32 von Campa: Auf den ersten Blick betrachtet gibt es hier einen gréBeren Sprung
mehr. Aber die 2er-Spriinge beginnen erst einen Zahn spéter und fallen dadurch kleiner aus, den gréBeren
Sprung 19-22 kdénnte man zudem durch einen frihen Blattwechsel umgehen.

Ob man die Campa- oder Shimano-Abstufung als besser empfindet, ist Geschmackssache (und eigentlich
nicht relevant, denn aufgrund der Inkompatibilitat der Freildufe hat man sowieso keine echte Wahl).
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12-fach 46+30 Kurbel mit 11-32 Kassette (Campagnolo)

" Ubersetzung / Entfaltung
Q in Meter pro Kurbelumdrehung

himan123456789101112
vome  (32) (28) (25) (22) (19) (17) (16) (15) (14) (13) (12) (11)
1(30) 2 (22825629 |3.36 3.76 3.99 4.26 4.56 4.92/5.33 5.81

2(46) 30635 302445 5165766126537 7.54817 8.91 019 RIANIEE-
30"7_

| Geschwindigkeit in km/h 3016 X E N
3015 K-

hmten1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 0K

vome  (32) (28) (25) (22) (19) (17) (16) (15) (14) (13) (12) (11) 30:13_
i 1(30) (10.2/11.6/13.114.8/17.1 192 20.3/21.7/23.3 25.1|27.2 20.6| 46/25 I .-
2(‘5) 156 179 & ¥ 263294312333357385417154 4:’"2:E
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Bei 12-fach ist die 16er Licke geflllt, es gibt praktisch keine groBen Spriinge mehr — wenn man frih auf das
kleine Blatt wechselt und damit dem Sprung 19-22 ausweicht, was im hiigeligen Terrain mehr || NI
bedeuten kann. Die Kurbelabstufung 46+30 gibt es allerdings derzeit (noch?) nicht offiziell fir 12-fach.
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12-fach 48+32 Kurbel mit 11-34 Kassette (Campagnolo)

" Ubersetzung / Entfaltung
18 in Meter pro Kurbelumdrehung

@ himen 1 2 3 4 &§ 6 7 8 9 10 11 12
vome  (34) (28) (25) (22) (19) (17) (16) (15) (14) (13) (12) (11)

1(32) 2 (23527331 (359 4.01 4.26/4.54 4,87 5.24/568 6.2
2(43) 3.01/3.53 4.09 465538 6.01 6,30 682 7.3 7.86 852 9.29

18 Geschwindigkeit in km/h

nmen1234567391o1112
vome  (34) (29) (25) (22) (19) (17) (16) (15) (14) (13) (12) (11)

1(32) 10.2/112 113.9 158 18.3/120.5/21.7 23.2/24.8 26.7 20 |31.6
2(48) 15418 (209 ¢ 27430732634837210143547‘

4819 L2 N E

% © www.j-berkemeier.de
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Die kleinste Campa-Kurbel ist 48+32, die 11-34 Kassette liefert die gewlinschte Bandbreite. Die Gangspriinge
sind kaum gr6Ber als bei 46+30, den Sprung 19-22 kann man durch frihen Blattwechsel umgehen. Den etwas
langeren gréBten Gang werden viele schatzen, das kommt dem idealen Antrieb schon ziemlich nahe.

Dagegen ware 2x13 (als Eigenbau) derzeit keine Lésung. Rotor 1x13 hat als kleinste Kassette 10-36, mit zu
groBen Springen. Und demnéchst bei Campa 1x13 (mit 9er Ritzel!) wird das wohl auch nicht anders sein...
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12-fach 43+30 Kurbel mit 10-33 Kassette (Sram)

Ubersetzung / Entfaltung Grafik
18 in Meter pro Kurbelumdrehung

nimm1234567891o1112
vome  (33) (28) (24) (21) (19) (17) (15) (14) (13) (12) (11) (10)

1(30) (194228 266 3.04 336 3.76 426 456 492 533 581639

@ 2(43) |2.78 327 262 496 462 539 6.11/6.54 7.06 7.63 8.33 9.1 3019 KIS N
3017 S -
g Geschwindigkeit in km/h kg 217 O

30/"_
himen1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 3weEXINE-

vome  (33) (28) (24) (21) (19) (17) (15) (14) (13) (12) (1) (10) 3012 ELE NN
Q 1(30) 9.9 116 136155 17.1 19.2 21.7/23.3 25.1 27.229.6 32.6 4324 KL L IS- ¢
2(43) 14.2/16.7 19.5(22.2/24.6 27.531.2/33.4 36 389425%7‘;3;=
<317 EE.-
43"5_
4314 X
43’13_
312 [ ..
a2 000
310

Sram 12-fach féhrt sich im Vergleich zu Campa etwas weniger angenehm, weil das 16er Ritzel fehlt. Wie bei
Campa lassen sich zwei "Lécher" im mittleren Bereich durch einen friilhen Blattwechsel vermeiden. Der
kleinste ist etwas kirzer, aber den Unterschied wird man kaum spuren. Mehr Zdhne auf dem groBen Blatt
wirden nicht viel &ndern, jedoch den Sprung 15-17 noch vergréBern.

; © www.j-berkemeier.de

Generelles Manko bei Sram 12-fach: sehr teuer, da nur als Funkschaltung mit Scheibenbremsen zu haben.
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12-fach 42+26 Kurbel mit 10-28 Kassette (Sram)

18 :Jbonotzum ng '2 Emfaltun?.h Grafik
n rbelumd n

pro RumeumErehtng 26728 KN
@ hinten 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 22K

vome  (28) (24) (21) (19) (17) (16) (15) (14) (13) (12) (11) (10) 26721 RECIEEE-
1(26) 1.98 231 2,64 2.91 326 3.46 3.69 396 4.26 4.62 503 5.54 26/19 KNG
@ 2(42) 32 1373426 4.71 526 5.59 5.96 6.39 6,88 7.46 8.13 8.95 26/17 NN
2616 KEC -
et o S —
niman1 2 3 4 5 8 7 8 9 10 un 12 23EBENENNEEGNGEGN-
vome (28) (24) (21) (19) (17) (16) (15) (14) (13) (12) (11) (10) 2812 X -
8 1(26) [10.1/11.8/13.514.8 16.6/17.6 18.8 202 21.7 23.6 25.7 28.3| 4221 XS
1217124 126.8/28.5/30.4 326135 11° . 4219 2.
42) (16319 [21.724 268/285/30.4 326(35.1/38 415456
pry 242 - - 28 7 -
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Das 10er Ritzel von Sram eréffnet jedoch (sofern 11-fach Blatter bei Sram 12-fach funktionieren) eine
interessante Alternative: Die offiziell nicht vorgesehene Kurbel 42+26 deckt mit Kassette 10-28 praktisch das
gleiche Spektrum ab, wie eine 46+30 Kurbel mit 11-32 Kassette — ermdglicht jedoch 18 fein gestufte Gange!
Auf dem "groBen" Blatt bleibt hier nur noch eine kaum spurbare Llcke brig! Das "Fenster" fiir den
Blattwechsel wird zwar klein, man muss 5 Ritzel "gegenschalten”, aber man kann nicht alles haben...
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